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प्राचीन साहित्य एव ंअभिल३खों में पववि श्र३णियांे ३ 
स३ सबंधंिि अन३क वववरि प्राप्ि ि।ि३ िैं। ककसी 
िी क्ष३त्र का अध्ययन करन३ स३ पिल३ इस ववषय 
की जानकारी ि।ना आवश्यक ि। जािा ि४ कक 
उसकी ि॥ग।भलक स्थिति क्या ि४ ? एस.एम. 
अली1 न३ पवविांे३ क। अन३क िाग। में वविास्जि 
ककया ि४ मयावदापववि, ववक्षम्बपववि, कुलपववि ििा 
वषव पववि। परुािों में हिमवि ् क। छ।ड़कर साि 
कुल पवविांे३ क३  ववषय में जानकारी प्राप्ि ि।िी 
ि४।  

 

’मि३न्द्र। मलयः सा शसु्क्िमान ऋक्ष पवविः 
ववनघ्याश्च पाररयात्रश्च सप्ि४वति कुलाचलः’2  
 

कुल का अिव ि।िा ि४ पररवार, नथल, राष्ट्र ििा 
जाति। मि३न्द्र क। कभलगं3 स३ , मलय4 क। पाण्ड़य 
स३, सहा5 क। अपरान्द्िक स३, शकु्िमि6 क। िल्लाट 
स३, ऋक्ष7 क। महिष्ट्मिी स३, ववन्द्ध्य8 क। आट्ट 
(मध्य िारि की वन्द्य जातियों) स३ ििा पररयात्र 
क। तनषादों स३ सबंधंिि ककया जा सकिा ि४। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

विन््याचल पिवत  

बनु्द्द३लखण्ड क्ष३त्र की प्रमखु श४लमालाओं में स३ 
ववन्द्ध्याचल पववि एक ि४। उत्िर िारि क। 
दक्षक्षि िारि स३ ववन्द्ध्य पववि अपनी ववथििृ 
श्रृंखलाओं स३ अलग करिा ि४। इस पववि क। 
विवमान में इसी नाम स३ जाना जािा ि४। प्राचीन 
िारिीय साहित्य में ववन्द्ध्य का अलग थिान ि४। 
सथंकृि, पाभल और प्राकृि साहित्य में ववन्द्ध्याचल 
क३  ववषय में र।चक जानकारी भमलिी ि४। 
ववन्द्ियाचल पववि का प्राचीनिम उल्ल३ख 
क॥षीिकी उपतनषद्9 में दक्षक्षिी पववि क३  रूप में 
भमलिा ि४। वभशष्ट्ठ िमवसतू्र10 में इस३ आयावविव की 
दक्षक्षिी सीमा में स्थिि बिाया गया ि४। रामायि 
स३ ज्ञाि ि।िा ि४। की सगु्रीव न३ ववन्द्ध्यवासी 
वानरों क। आमतं्रत्रि ककया िा।11 यिााँ स३ लाल 
रंग वाल३ ददुावन्द्ि, पराक्रमी वानर सगु्रीव क३  पास 
गय३।12 ववन्द्ध्याचल पववि की गफुाओ ं में 
िनमुानाहद वानरों न३ सीिा क। ख।जन३ का प्रयत्न 
ककया।13 सपंाति क३  पखं जल जान३ पर वि इसी 
पववि पर धगरा िा।14
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मिािारि म३ इस पववि क। प्रभसद्ध बिाया गया 
ि४। यिााँ ’सनू्द्द’ और ’असनु्द्द’ न३ घ।र िपथया की 
िी।15 सनु्द्द की उग्र िपथया स३ इस पववि की 
च।टी स३ िुाँआ तनकलन३ लगा।16 वनपवव में किा 
गया ि४ कक ववन्द्ध्याचल पववि न३ एक बार अपनी 
ऊाँ चाई क। इिना ववथिार ककया कक सयूव का मागव 
अवरूद्ध ि। गया । बाद में अगथि ऋवष न३ 
इसका तनवारि ककया।17 अनशुासनपवव18 में किा 
गया कक ज। इस पववि पर हिसंा त्याग कर 
िपथया करिा ि४ उन्द्िें भसवद्ध की प्रास्प्ि ि।िी ि४। 
मिावशं19 और दीपवशं20 क३  अनसुार ववन्द्ध्य और 
उसकी उपत्यकाओ स३ ि।िा िुआ एक मागव 
िाम्रभलस्प्ि स३ पाटलीपतु्र िक जािा िा। इसी 
राथि३ स३ अश।क ब।धि वकृ्ष ल३ गया िा।21 ववन्द्ध्य 
क३  जंगल। में मिावविार स३ ’उत्िर’ नामक श्रमि 
क३  न३ितृ्व में एक िजार भिक्षु मिायपू क३  
भशलान्द्यास समार।ि में िाग ल३न३ गय३ ि३।22 इस 
पववि क३  दगुव पर ’मणु्ड’ नामक बजंारों का नगर 
िा।23 अमरक।श24 में ववन्द्ध्यपववि का उल्ल३ख 
हिमवान,् माल्वान,् पाररयात्रक आहद पवविों क। 
पथृ्वी क३  द। पय।िर ििा ववन्द्ध्याचल पववि का 
ववथिार समरु क३  पवूीे३ ककनार३ स३ ल३कर पस्श्चमी 
ककनार३ िक िा। काभलदास28ि ्न३ ववन्द्ध्याचल क। 
’ववन्द्ध्यपद’ अिावि ऊाँ च३ ववनध्याचल क३  चरि 
किा ि४। कादम्बरी29 में िी काभलदास न३ 
ववन्द्ध्याचल का ववथिार स३ वववरि हदया ि४।  

ववन्द्ध्य पववि गजुराि स३ ल३कर त्रबिार िक 
ववथििृ ि४। इसकी पववि श्रृंखलायें आितुनक 
मध्यप्रद३श क३  ि३लसा, चन्द्द३री, क।लारस, ग्वाभलयर, 

गनुा, सरदारपरु, नीमच ििा शाजापरु िक फ४ ली 
िुई िैं। टाे लमी न३ ववन्द्ध्य पववि क। 
’ओतयडीयन’ पववि किा ि४। स्जसमें नमद।स; 

(नमवदा) ििा ननग।न (िाप्िी) नहदयााँ स३ 

तनकलिी िैं। ’ओतयडडयन स३ टाे लमी का िात्पयव 
ववन्द्ध्य क३  उस िाग स३ ि४ जिााँ नमवदा ििा 
िाप्िी नहदयााँ तनकलिी ि४।30 डाे .हदन३श चन्द्र 
सरकार क३  अनसुार ववन्द्ध्य पववि नमवदा नदी 
दक्षक्षि में फ४ ली िुई पवविमालायें ि४।31 डाे . एस. 
एम अली32 का मि ि४ कक प॥राणिक ववन्द्ध्य 
पववि क३  अिंगवि सिपड़ुा, मिाद३व की पिाडड़या ं
िजारी बाग की पववि श्रृंखलाएं ििा राजमिल की 
पववि श्र३णृियांे३ आिी ि४। डाे .िण्डारकर33 क३  
अनसुार पाररयात्र ववन्द्ध्य श्र३िी का वि िाग ि४ 
स्जसस३ चम्बल और ब३िवा नहदयााँ तनकलिी िैं। 
डाे . राय च४िरी34 इस३ ि।पाल क३  पस्श्चमी क्ष३त्र 
में स्थिि बिाि३ िैं। पररयात्र का पवूी ववथिार, 

स्जसस३ िसान, क३ न और ट।स नहदयााँ तनकलिी 
िैं, ववन्द्ध्य पववि का मखु्य िाग ि४। इन द।नों क३  
दक्षक्षि में िाप्िी और व३नगगंा स३ ल३कर उड़ीसा 
की व४िीिी नदी िक का िाग ऋक्ष ि४।35 
बनु्द्द३लखण्ड क्ष३त्र में ववथििृ ववन्द्ध्याचल पववि 
सामररक दृस्ष्ट्ट स३ मित्वपिूव रिा ि४। यिी कारि 
ि४ कक यिााँ की पिाडड़यों पर समय-समय पर 
अन३क दगुो का तनमावि करवाया गया। बााँदा 
स्जल३ पर स्थिि काभलजंर दगुव क। जीिन३ क३  
भलय३ मिमदू गजनवी क। िार का सामना करना 
पड़ा िा । काभलजंर स३ बीस मील दक्षक्षि पस्श्चम 
में अजयगढ़ का दगुव ि४। इन दगुो क३  अलावा 
मड़फा और द३वगढ़ का कीति वधगरर दगुव 
उल्ल३खनीय ि४। 

प्राचीन यगु में ववन्द्ध्यश४ल मालाओं क३  प्रथिरों 
का सवावधिक उपय।ग ववशाल िवनों, थिपूों और 
द३वालयों क३  तनमावि क३  भलय३ ककया गया। िरिुि, 

नचना, द३वगढ, चन्द्द३र्ि, गुगंी, काभलजंर, खजुराि। 
ििा अन्द्य कई थिानों क३  महंदरों और प्रसादों स३ 
इस िथ्य की पसु्ष्ट्ट ि।िी ि४। क४ मरु और रीवा 
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मालाओं क३  मध्य एव ंिाण्ड३र मालाओं क३  बीच में 
पन्द्ना क३  िीर३ इन्द्िी रचनाओ ंस३ प्राप्ि ि।ि३ ि४।36
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